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ؿالی ج  ةعهً 

َم پضػکی ایلام -فصم ظصح دوره درس ىؼصی ه ؾل  داىؼگا

 1397-98 اول ىیهعال  -در اجاق ؾهل روان ةٍساػث  درسنؿصفی 

 :پیصاپضػکی داىؼکسه 

 :ره درس ام وػها  18در اجاق ؾهل،  روان ةٍساػث ى

 :1 ، جصماجاق ؾهلکارػياظی  رػحً ونقعؽ جدؿیلی 
 ز ا ی   یؾهَنؼياظی : رواى/ ٌهضناندروس پیغ ى

  ،واخس 2جؿساد واخس: ىؼصی 

 ان داىؼجَی د   ىفص 30: جؿسا

 ام نعئَل درس اد درس(: ى ظح  دکحص اظاقی )ا

 آنَزػی  پصظحاری: گصوه 

 :ری صگضا   8-10 ٌا ؼيتًیک روز و ظاؾث ة

 :ری صگضا   پیصاپضػکی داىؼکسه ندل ة

 حص   : داىؼکسه پصظحاری و ناناییآدرس دف

Email: otaghi-m@medilam.ac.ir 

 ٌسف کلی درس

 اىعان و ىیازٌای او، نفٍَم رَیؼحو، ؾلل و ؾَانل نؤدص در ةصوز ةٍساػث رواناؾَل و نتاىی  ااجاق ؾهل ة آػيایی و فصاگیصی داىؼجَیان ،

ةیهاری ٌای رواىی و ظصق پیؼگیصی از آىٍا ةا جأکیس ةص نصاقتث ٌای پیؼگیصی اولیً ةٍساػث روان در نصاخل نزحلف رػس، ارائً نسارلات 

 ه و جانؿً پصظحاری نتحيی ةص جؼزیؽ ٌای پصظحاری جٍث خفغ و جَظؿً ظلانث روان فصد، راىَاد

 ٌسف رفحاری دارای نزاظب، فؿل رفحاری، درجً و نؿیار و ػصایط اىجام اظث( اٌساف رفحاری ( 

 درؾس 90ةا ؾدث  دوره ةحَاىس ایو داىؼجَیان در پایان ٌص یک از -خیعً ػيارحی: 

 وضؿیث ةیهاری ٌای رواىی را در دوران ٌای نزحلف جَؾیف کيس )داىغ(. .1

 پیؼصفث داىغ رواىپضػکی را ػصح دٌس )داىغ(.اقسانات اىجام ػسه جٍث  .2

 جاریزچً رواىپصظحاری در جٍان و ایصان را ػصح دٌس )داىغ(.    .3

 ةٍساػث روان و ةیهاری رواىی را جؿصیف کيس )داىغ(. .4

 ؾَانل فصٌيگی نؤدص ةص ىگصش در رؿَص ةیهاری و ظلانث روان را ةدخ کيس )ججضیً و جدلیل( .5

 (. داىغنزحلف پیؼگیصی را ػصح دٌس  )اٌساف ةٍساػث رواىی در ظعَح  .6

 (.  درك)  نقایعً ىهایسةٍساػث رواىی در دوره ٌای نزحلف زىسگی را  .7

 اٌهیث راىَاده و نسرظً را در جضهیو ةٍساػث رواىی ػصح دٌس )درك(. .8

 ةٍساػث رواىی در جانؿً را ػصح دٌس )داىغ(. .9

 یک نصکض جانؽ رواىپضػکی را جَؾیف کيس )داىغ(.   .10

 ایف قعهث ٌای نزحلف یک نصکض جانؽ رواىپضػکی را ػصح دٌس )داىغ(.اجضا و وػ .11

 )داىغ(. ةیان ىهایسوػایف اؾضای جیم رواىپضػکی را  .12

 ىقغ ٌای نزحلف رواىپصظحار را ػصح دٌس )داىغ(. .13

 نفٍَم رَد و اةؿاد نصةَط ةً آن را ػصح دٌس )داىغ(. .14

 لیل(.ؾَانل کلیسی نؤدص ةص جکانل رَد را ةدخ ىهایس )ججضیً و جد .15

 فصایيس پصظحاری را ةصای افصادی کً دچار ارحلال در نفٍَم رَد ػسه اىس، جيؼیم ىهایس )کارةصد(. .16

 ىیازٌای اظاظی اىعان را ػصح دٌس )داىغ(. .17

 دیسگاه ٌای نزحلف در نَرد ىیازٌای اىعان را جَضیح دٌس )داىغ(. .18

 ىهایس )ججضیً و جدلیل( در نَرد اولَیث ةيسی ىیازٌای اىعان ةص اظاس دیسگاه ٌای نزحلف ةدخ .19

 ؾلائم و ىؼاىً ٌای اضعصاب را ػياظایی ىهایس )درك( .20

 اظحصس، پاظذ ةً اظحصس و نصاخل آن را جَؾیف کيس )داىغ(. .21

 نکاىیعم ٌای دفاؾی افصاد را جؼزیؽ دٌس )درك( .22

 نسارلات پصظحاری نؤدص ةص کاٌغ جيیسگی را ػصح دٌس )درك( .23

 اىَاع آن را ىام ةتصد )داىغ(.ةدصان را جؿصیف کصده و رؿَؾیات و  .24

 در نَرد نصاخل جکانلی و ةدصان ٌای ٌص دوره زىسگی ةدخ و جتادل ىؼص ىهایس )ججضیً وجدلیل(.  .25

 روش ٌای نسارلً در ةدصان را در ارجتاط ةا نسدجَ ةً کار ةيسد )کارةصد( .26

 ارجتاط درناىی را جؿصیف و نصاخل آن را ػصح دٌس )داىغ(.    .27

 جأدیصگشار ةص ارجتاط را جتییو ىهایس )درك(.ؾَانل اظاظی  .28
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 جفاوت ةیو ارجتاط اجحهاؾی و ارجتاط درناىی را ةیان ىهایس )درك(. .29

 اٌساف و خیعً ٌای ارجتاط درناىی را ةدخ ىهایس )ججضیً و جدلیل(. .30

 روش ٌای نزحلف در جعٍیل ارجتاظات را جتییو ىهایس )درك(. .31

 رناىی را ةیان ىهایس )داىغ(.وػایف ؾهسه در ٌص یک از نصاخل ارجتاط د .32

 راٌتصدٌای کلانی و غیصکلانی را در جؿانل ةا ةیهاران ةً کار ةيسد )کارةصد(. .33

 ؾلل و ؾَانل نؤدص در ةصوز ارحلالات رواىی را ػصح دٌس )داىغ(. .34

 ؾَانل زنیيً ظاز، آػکار کييسه و ىگٍسارىسه را ػياظایی ىهایس )ججضیً و جدلیل(. .35

 اظحصس دیاجض را جَضیح دٌس )داىغ(. ىؼصیً جصج اىگل و الگَی .36

 نتاىی اولیً ىؼاىً ػياظی ارحلالات رواىی را ةیان نایس )داىغ(. .37

 ( را فٍصظث ىهایس )داىغ(.MSEاؾَل نؿایيً وضؿیث رواىی ) .38

 اجضای نزحلف وضؿیث رواىی و چگَىگی ةصرظی آن را ػصح دٌس )داىغ(. .39

 اةؿاد وجَدی اىعان را جؼصیح ىهایس )درك(. .40

 جدلیل کيس )ججضیً و جدلیل(. را نشٌب در ظلانث روان ىقغ .41

 درؾس: 90ٌص یک از داىؼجَیان در پایان ایو دوره ةحَاىس ةا ؾدث  -خیعً ؾاظفی 

 نصجتط ةا ظلانث روان را نعالؿً ىهایس )جَجً و دریافث(. ، ظزيصاىی ٌا، فیلم ٌا و ...نجلاتکحب، نقالات،  .1

 ظؤال ةپصظس )جَجً و دریافث(. در رؿَص راٌتصدٌای ارجقای ظلانث روان .2

 در نتاخخ کلاظی داوظلتاىً ػصکث ىهایس )واکيغ(. .3

 افکار، اخعاظات، ةاورٌا و ؾقایس رَد را در رؿَص نتاخخ ظلانث روان ةیان ىهایس )ارزش گشاری(. .4

 ایس )ظازناىسٌی ارزش ٌا(.ةصای جَجیً افکار، اخعاظات، ةاورٌا و ؾقایس رَد در رؿَص نتاخخ ظلانث روان نؿیارٌای ارزػی ارائً ىه .5

 ىؼان دٌس )جتلَر ػزؿیث(.  آدار و ىؼاىً ٌای ظلانث روان را در گفحار و رفحار رَد .6

 درؾس: 90ٌص یک از داىؼجَیان در پایان ایو دوره ةحَاىس ةا ؾدث  -خیعً رواىی/ خصکحی 

 س )دقث(.ةدخ ٌای کلاظی نؼارکث فؿال ىهای ةا اظحفاده از نٍارت ٌای گَش دادن و ةازرَرد در .1

 (.جا ؾادی ػسن جقلیساز د )ةً کار گیص لآنَرحً ٌا را در ؾه .2

 س )اجصای نعحقل(.جکالیف را ارائً ىهای .3

 

 پایان و نیان جصم ٌای آزنَن ،و کارگاه کلاظی ٌای دخػصکث در  ة پاظذ، و پصظغ :)جکالیف داىؼجَ در ظَل جصم ( وػایف داىؼجَیان 

 جصم

 

 ).....،کحاب فصوػی، ایيحصىث ،  نياةؽ اؾلی ) ةا رؾایث اؾَل نيتؽ ىَیعی  ودادن ىؼاىی ةصای جٍیً آىٍا ػانل کحاةزاىً

 1394 ؛اىسیؼً رفیؽ جٍصان:چاپ چٍارم. . (1)ةٍساػث رواىی  روان پصظحاری .ظؿیس ،واقؿی -ندعو ،کَػان  :نيتؽ اؾلی 

 یص نياةؽ   :ظا

( از ىَیعيسگاىی ىؼیص ظؿیس ػانلَ، جهیلً ندحؼهی، فاظهً ىَغاىی، 1) یا روان پصظحاری ةٍساػث روانپصظحاری کحاب ٌا یا درظيانً ٌای جانؽ 

 خهیسه ؾؼیهی، یسالً جيحی، قٍصنان ندهَدی، ظؿیس خاجی آقاجاىی، اخهسؾلی اظسی ىَقاةی و ...، آرصیو چاپ

Carson VB. Mental Health Nursing (Last edition). Philadelphia: WB Saunders. 
 

 :جسریط  آنَزػی پزغ فیلمةدخ گصوٌی، پصظغ و پاظذ، ىهایغ اظلایس، کارگاه،  ،جسریط غیص نعحقیم روش 

 :صد و ناژیکویسئَ پصوژکحَر، ةُ وظایل کهک آنَزػی نَرد اظحفاده 

 زنان انحداىات  -ةارم ةيسی -ٌصارزػیاةی:) ىَع انحداىات از لداظ ىدَه ظصاخی ظَالزنان ظيجغ و ارزػیاةی داىؼجَ و ةارم نصةَط ةً  روش ٌا و

 و جکالیف ذکص ػَد(

 ظاؾث جاریذ ىهصه وش ر

 8-10 ٌا در ظَل جصم ؼيتًیک 1 خضَر فؿال و نيؼم در کلاس 

 " ؼيتً ٌا در ظَل جصم یک 3 ػصکث در کارگاه درظی

 " 6/8/97ؼيتً یک 2+2 جؼصیدی(ظؤال  4 + ظؤال جعحی 8) آزنَن نیان جصم

 اؾلام جاریذ و ظاؾث جَظط آنَزش داىؼکسه 6+6 جؼصیدی(ظؤال  6 + ظؤال جعحی 24آزنَن پایان جصم )
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 نقصرات درس و اىحؼارات از داىؼجَیان 

 رؾایث ارلاق اظلانی و خصفً پصظحاری -

 پیصاپضػکیرؾایث نقصرات آنَزػی داىؼکسه  -

 و پایان جصم( کلاظی، آزنَن ٌای و کارگاه ةدخ ٌای کلاظیػصکث ةازرَرد درك نعالب )پصظغ و پاظذ،  -

 (و در زىسگی ػزؿی و خصفً ای کارآنَزی رواندوره ةً کار گیصی آنَرحً ٌا در ؾهل )ظی  -

انً درس صى رائً ة يسی ا ان ة اق ؾهل روان ةٍساػث جسول زن یهعال  ،در اج ولى  97-98 ا

 ػصوع کلاس آنادگی لازم داىؼجَیان قتل نسرس ؾيَان ظاؾث جاریذ *

ً رواىپضػکی، رواىپصظحاری 10-8 1/7/97 1  نعالؿً در رؿَص رواىؼياظی ؾهَنی دکحص اظاقی جاریزچ
 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی

 در نتاخخ کلاظی آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال " نصاکض جانؽ رواىپضػکی " 8/7/97 2

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " ىقغ ٌای روان پصظحار " 15/7/97 3

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " ةٍساػث رواىی " 22/7/97 4

 در نتاخخ کلاظی آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال " اىگیضه ٌا و ىیازٌا " 29/7/97 5

 آنادگی ةصای آزنَن نیان جصم " اىعان ػياظی " 6/8/97 6
 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " رَدپيساره )نفٍَم رَد( " 13/8/97 7

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " ىقغ نشٌب در ظلانث روان " 20/8/97 8

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " اظحصس و ةدصان " 27/8/97 9

 ولادت پیانتص اکصم )ص( -جؿعیل رظهی " نکاىیعم ٌای دفاؾی " 4/9/97 10
 کلاس جتصاىی ظی ٌفحً جاری ةصگضار نی ػَد

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " (1ارجتاط و ارجتاط درناىی ) " 11/9/97 11

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " (2ارجتاط و ارجتاط درناىی ) " 18/9/97 12

ً ٌای ارحلالات روان  " 25/9/97 13  ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظیآنادگی لازم  " ؾلائم و ىؼاى

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " روان ارحلالات در پصظحاری فصایيس " 2/10/97 14

 آنادگی لازم ةصای نؼارکث فؿال در نتاخخ کلاظی " روان ارحلالات ػياظی ظتب " 9/10/97 15

صم 16 ان ج ای  آزنَن پ

 


